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¿Nos debe preocupar la pobreza femenina en España?

• Existen numerosas evidencias que muestran la brecha de género existente en el mercado 
laboral

• Las mujeres son más precarias:
• La tasa de paro femenina es del 19 %, y la de hombres del 15,7 % (año 2017).

• El empleo a tiempo parcial ocupa al 24 % de las mujeres y sólo al 7,3 % de los 
hombres (año 2017).

• El salario anual más frecuente en las mujeres (13.500,4 euros) representó el 
77,1% del salario más frecuente en los hombres (17.509,4 euros). En el salario 
mediano este porcentaje fue del 77,8% y en el salario medio bruto del 77,7% 
(datos 2016, Encuesta Anual de Estructura Salarial, INE) 

¿Se traduce esta situación en una mayor pobreza de las mujeres? 
¿Se puede hablar de pobreza femenina? 
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Los datos agregados pueden esconder grupos especialmente vulnerables



¿Qué grupos de mujeres pueden preocupar especialmente?

• Hogares monoparentales

o Según los datos del INE, en España las familias monoparentales van en aumento (y 

más del 80% están encabezadas por una mujer). 

o Según la ECV, en 2017 habría 1,4M de hogares monoparentales con niños 

dependientes.

• Hogares unipersonales mayores de 65 años

o Los datos también muestran un crecimiento de los hogares con personas mayores de 

65 años que viven solas. 

o Según la ECV 2017, hay 2,1M de hogares unipersonales con una persona mayor de 

65 años, y el 69% lo componen mujeres.



Pobreza en las familia con niños dependientes
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Las tasas y las diferencias se mantienen relativamente constantes



Pobreza en las familia con niños dependientes

Fuente: Elaboración propia a partir de la ECV.
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Aumento del número de hogares 
monoparentales: Según los datos de la 
ECV, en 2008 había 736 mil familias 
monoparentales.
En 2017 1,4M (prácticamente el doble).

El número de hogares monoparentales 
pobres aumenta más del doble en dicho 
periodo.

El número de los hogares monoparentales 
representan el 14% de los hogares 
biparentales en situación de pobreza.



Pobreza hogares unipersonales >= 65 años
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Según la ECV habría 222.797 hogares pobres
unipersonales de mujeres. Los hombres estarían
formados por 74.301

Es decir, hay el triple de mujeres de 65 o más años
que viven solas en riesgo de pobreza (también de
pobreza severa) que hombres

Fuente: Elaboración propia a partir de la ECV 2017.



Posibles medidas para reducir la pobreza femenina

Medidas generales

Todas aquellas que reduzcan la precariedad laboral femenina y contribuyan a la 

inserción de la mujer en el mercado laboral (especialmente importante tras el parto) 

i una mayor igualdad.

Específicas familias monoparentales

Mejorar las prestaciones por hijo a cargo (aumentar la cuantía) o Rentas Mínimas, 

especialmente en las familias monoparentales. 

Mejora de servicios de cuidado-educativos en edad preescolar (mayor cobertura)

Específicas mayores de 65 años

Aumento de las pensiones mínimas (contributivas y no contributivas) y viudedad 

(sería interesante en aquellas que no trabajen o no tengan una renta alta). 

Reforma de las pensiones hacia una mayor redistribución.



Gracias por su atención


