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Los delitos motivados por
aporofobia aumentaron más de un
33 % en 2024



Los riesgos de una comunicación irresponsable:
✅ Reforzar estigmas al vincular pobreza con delincuencia o
marginalidad.
✅ Invisibilizar a las víctimas al no darles voz en las coberturas.
✅ Criminalizar la pobreza, presentándola como amenaza social
más que como resultado de desigualdades estructurales.
✅ Generar oleadas de odio digital que luego se traducen en
violencia simbólica o física.



Comunicación libre de Aporofobia
Es una herramienta para transformar las percepciones
sociales y promover los derechos humanos.
Los medios de comunicación tienen la capacidad de
reforzar estigmas o de contribuir a desmontarlos.
Un periodismo responsable,  basado en el respeto y la
dignidad, es clave para reducir prejuicios y promover
la cohesión social.



✅ Marco conceptual y contexto: Narrativas frecuentes que
refuerzan la aporofobia  
✅ Dinámica 1:
1.Titulares estigmatizantes/ titulares inclusivos 
 2. Narrativas culpabilizadoras/ contranarrativas
✅ Dinámica 2: 
Aporofobia y desinformación: cómo detectar y desmontar
bulos contra la pobreza
✅  Recomendaciones y estrategias para una comunicación
inclusiva 

Taller comunicación libre Aporofobia





Narrativas de Aporofobia
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Invisibilización estructural

La invisibilización estructural de la pobreza se 
refiere a la negación o minimización de las 
causas sociales, económicas y políticas que 
generan y perpetúan la pobreza. En lugar de 
reconocer la desigualdad, la falta de 
oportunidades y las dinámicas de exclusión 
como factores centrales, se atribuye la situación 
de pobreza a fallos individuales



Ejemplo de titular Cadena Ser local

"Dan cobijo” implica que las 
calles “acogen”—metáfora que 
invisibiliza la falta de alternativas 
reales

• Titular alternativo:
Precariedad laboral y bajos
salarios condenan al 30% de 
jóvenes españoles a la pobreza, 
pese a tener empleo

• Contranarrativa:
Desplaza la idea de fracaso
individual de los jóvenes y 
visibiliza el problema estructural
del mercado laboral y la falta de 
protección social.



Ejemplo de titular

• Titular alternativo:
• 9,4 millones de personas sin 

acceso pleno a derechos: la 
exclusión social revela fallos
estructurales

• Contranarrativa:
• La exclusión social no es

solo un número: representa
la vulneración de derechos 
fundamentales que 
deberían estar garantizados.



Ejemplo de titular
1. Uno de los grandes problemas de 
los medios actuales es la falta de 
profundización. En la noticia señala 
dos claves importantes pero 
después no las explica ni las 
contextualiza: "los menas esos cuestan 

4.950 euros al mes, más de 50.000 al año 

un señorito de esos". No explica como 
han tergiversado las cifras…..

2. Aunque crítico, reproduce el 
marco de que los migrantes 
“cuestan”.



Asociación con la inseguridad

• La asociación entre pobreza e inseguridad consiste 
en vincular la condición económica desfavorable 
con conductas delictivas o amenazas sociales. Este 
prejuicio supone que los entornos empobrecidos son 
inherentemente peligrosos y que las personas 
pobres representan un riesgo para el resto de la 
sociedad. 



Ejemplo de titular

• Titular alternativo:

• La falta de oportunidades educativas y 
laborales empuja a jóvenes de barrios 
vulnerables a la exclusión

• Peligro:

• No se menciona, ni el titular ni tampoco en 
el texto el problema estructural de la zona, 
la falta de recursos, de políticas de 
integración. Solo se acentúa la 
estigmatización y el miedo en barrios 
pobres.



Culpa personal

La “culpa personal” se refiere a la creencia de que 
las personas en situación de pobreza o 
sinhogarismo están en esa condición por elección 
propia, por falta de esfuerzo o por defectos 
individuales (pereza, irresponsabilidad, falta de 
valores).



Ejemplo de titular

• Problema: asocia un colectivo nacional con fraude de ayudas sociales, reforzando 

prejuicio de “extranjeros que viven de subsidios”.

• Titular alternativo:

• “Polémica por acusaciones de fraude en la RMI; sindicatos piden datos y medidas sin 

estigmatizar por origen”.



Ejemplo
de titular
YouTube

• “En España la gente no quiere trabajar porque le dan su 
paguita”

• “España va camino de ser el país más pobre de Europa”
• Contranarrativa: El desempleo no es fruto de la pereza, 

sino de un mercado laboral precarizado y excluyente.



En positivo



Conclusiones

• La invisibilización estructural desplaza la mirada 
de las causas colectivas hacia la responsabilidad 
individual.

• La asociación entre pobreza e inseguridad 
estigmatiza a las comunidades vulnerables y 
refuerza la aporofobia.

• La narrativa de la culpa personal desplaza la 
responsabilidad de la pobreza hacia quienes la 
sufren e invisibiliza las causas estructurales.



Aportaciones 
periodismo responsable

• Contribuye a visibilizar la aporofobia como 
problema social y de derechos humanos.

• Ayuda a desactivar discursos de odio en la 
esfera pública.

• Refuerza la percepción ciudadana de que la 
pobreza y la exclusión son cuestiones 
colectivas, no individuales.



¡Muchas gracias!


