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CASTILLA-LA MANCHA

CASTILLA-LA MANCHA AROPE 2018 INTERSECCIÓN DE COMPONENTES
POBLACIÓN: 2.026.807

POBREZA
Solo Pobreza:

20,2% | 410.112 pers.

PMS
Solo PMS:
1,1% | 22.995 pers.

BITH
Solo BITH:

2,2% | 44.796 pers.

Pobreza + BITH::
3,8% | 76.819 pers.

PMS + BITH::
0,3% | 5.350 pers.

arope 2018: 33,5% | 678.410 PERS.
POBLACIÓN NO AROPE= 66,5%

Pobreza + PMS + BITH:
3,1% | 63.446 pers.

Pobreza + PMS:
2,7% | 54.891 pers.
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Castilla-La Mancha ocupa una posición muy elevada en la gran mayoría de los 
indicadores que se estudian en este informe y las mejoras que se observan este 
año en algunos de ellos son, claramente, insuficientes. Así, para este año 2018, 
entre todas las regiones, Castilla-La Mancha es la cuarta región con porcentaje 
AROPE, tasa de pobreza y PMS más elevadas. También la renta media por unidad 
de consumo es la cuarta más baja y en los últimos tres años ocupa el tercer lugar 
en el porcentaje de personas en el Decil 1 de renta nacional, sólo por debajo de 
Canarias y Murcia.

El 33,5 % de la población de Castilla-La Mancha está en riesgo de pobreza y/o 
exclusión social en el año 2018, lo que significa mantener, aunque sea tímidamente, 
la mejora iniciada en el año 2017. A pesar de la importante reducción de estos 
últimos dos años, la tasa se mantiene en valores extraordinariamente elevados, 
tanto en lo que respecta a su distancia a la media nacional como a su valor en el 
último periodo anterior a la crisis. En primer lugar, la tasa AROPE de Castilla-La 
Mancha es 7,4 puntos porcentuales superior a la media del conjunto nacional, es 
decir, un 28,3 % superior, y es la cuarta más elevada de todas las regiones, sólo 
inferior a Extremadura, Canarias y Andalucía. Por otra parte, la tasa se mantiene 
4,7puntos porcentuales por encima de la que registraba en el año 2008.

En términos absolutos, unas 678.000 personas residentes en Castilla-La Mancha, 
unas 12.000 menos que el año pasado, están en riesgo de pobreza y/o exclusión 
social. Por sexos, este último año la reducción de la tasa ha sido exclusivamente 

AROPE 2008-2018 
Castilla-La Mancha

2008

23.8

28,8

2009

24,7

28,6

2010

26,1

32,3

2011

26,7

35,3

2012

27,2

35,1

2013

27,3

36,7

2014

29,2

36,9

2015

28,6

36,7

2016

27,9

37,9

2017

26,6

33,9

2018

26,1

33,5

Nacional

Castilla-La Mancha

45,0

40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0
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RIESGO DE POBREZA 2008-2018 
Castilla-La Mancha

2008

19,8

26,4

2009

20,4

24,8

2010

20,7

28,3

2011

20,6

29,4

2012

20,8

30,0

2013

20,4

31,3

2014

22,2

28,4

2015

22,1

28,5

2016

22,3

31,7

2017

21,6

28,1

2018

21,5

29,9

Nacional

Castilla-La Mancha

45,0

40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

masculina. La tasa de las mujeres, por el contrario, creció hasta el 34,7% con lo 
cual queda 2,5 puntos porcentuales por encima de la masculina. Los valores 
absolutos pueden consultarse en la tabla siguiente.

En el año 2018 la Tasa de riesgo de pobreza en Castilla-La Mancha es del 29,9 
%; 8,4 puntos porcentuales más elevada que la media nacional y la cuarta 
más elevada de todas las comunidades autónomas. En el último año, la tasa 
ha crecido 1,8 puntos porcentuales, y vuelve a situarse entre las más altas del 
período. Por otra parte, la diferencia entre los valores actuales y los del 2008 es 
de 3,5 puntos porcentuales. 

La mayoría del incremento de este año se debe al empeoramiento de la situación 
de los hombres, cuya tasa específica de pobreza ha aumentado en 2,1 puntos. En 



CA
ST

IL
LA

-L
A 

M
AN

CH
A

148

las mujeres el incremento ha sido menor (1,4 puntos), pero no lo suficiente para 
la equiparación de tasas. Esta diferente evolución ha propiciado que las tasas de 
pobreza femenina en 2018 sean, todavía, 1,7 puntos superiores a las masculinas. 

Finalmente, Castilla-La Mancha tiene unas 605.000 personas, 35.000 más que el 
año anterior, en riesgo de pobreza, de las cuales 311.000 son mujeres. 

POBREZA SEVERA 2008-2018 
Castilla-La Mancha

2008

4,1%

3,2%

2009

4,5%

2,8%

2010

5,3%

4,8%

2011

5,3%

5,9%

2012

6,2%

9,7%

2013

6,1%

10,5%

2014

6,8%

8,6%

2015

7,6%

9,4%

2016

6,4%

7,7%

2017

6,9%

7,6%

2018

5,7%

7,1%

Nacional

Castilla-La Mancha

20,0 %

15,0 %

10,0 %

5,00 %

0,0 %
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Castilla-La Mancha: Pobreza y pobreza severa (2018)

70,1%

29,9%

22,7%

7,1%

No pobre
Pobreza (No severa)
Pobreza severa

En el año 2018 la Tasa de pobreza severa (medida con un umbral del 30 % de la 
mediana) en Castilla-La Mancha es del 7,1 %, cifra que es 1,4 puntos más elevada 
que la media nacional. Aunque la pobreza severa se ha reducido, lo ha hecho 
con menor intensidad que en el conjunto de España, con lo cual las diferencias 
con la media nacional se incrementan y Castilla-La Mancha vuelve a colocarse 
entre las regiones con tasa más alta (la tercera más alta, sólo inferior a Andalucía 
y Canarias, e igual a Murcia). 

Finalmente, Castilla-La Mancha tiene unas 143.000 personas, 12.000 menos 
que el año pasado, que están en pobreza severa, es decir, que ingresan en sus 
hogares menos de 370 € mensuales por unidad de consumo.
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PRIVACIÓN MATERIAL SEVERA 2008-2018 
Castilla-La Mancha

2008

3,6%

2,4%

2009

4,5%

3,8%

2010

4,9%

3,8%

2011

4,5%

3,9%

2012

5,8%

5,7%

2013

6,2%

5,8%

2014

7,1%

8,7%

2015

6,4%

8,5%

2016

5,8%

7,6%

2017

5,1%

4,4%

Nacional

Castilla-La Mancha

20,0 %

15,0 %

10,0 %

5,00 %

0,0 %

2018

5,4%

7,2%

En el año 2018, el 7,2 % de la población de Castilla-La Mancha vive en condiciones 
de Privación Material Severa, es decir, no puede hacer frente al menos a cuatro 
de nueve conceptos o ítems de consumo básico definidos a nivel europeo que 
se muestran en el apartado correspondiente. Este último año la tasa perdió todo 
lo que había recuperado el año anterior y se incrementó 2,8 puntos. Con ello, ha 
pasado a ser la cuarta región con la PMS más elevada, sólo inferior a Andalucía, 
Extremadura y Canarias. 

En términos absolutos unas 146.000 personas, 56.000 más que el año pasado, 
viven en condiciones de Privación Material Severa en la región. Además, aunque 
en 10 de los 11 años analizados la PMS ha sido superior en los hombres, en la 
actualidad no hay prácticamente diferencias por sexo.

La evolución y los valores correspondientes a los ítems de consumo pueden 
verse en las tablas y gráficos siguientes. 

Para la práctica totalidad de los indicadores parciales, los porcentajes de este año 
son muy superiores a los que registra la media nacional, y, también, a los del año 
pasado en Castilla-La Mancha. Como valores especialmente negativos deben 
destacarse el grupo que no puede mantener su vivienda a una temperatura 
adecuada, que ha crecido 3,2 puntos este año y es un 61% más elevado que 
el dato para el conjunto nacional; y el de aquellas personas que no pueden 
permitirse una comida de carne, pollo o pescado cada dos días, que supone el 
5% de la población regional (40% más elevada que la media nacional)
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1) No puede permitirse ir de vacaciones al menos una semana al año

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

Castilla-La ManchaNacional

Finalmente, por tercer año consecutivo, los datos muestran una disminución de 
la población que experimenta dificultades para llegar a fin de mes, tanto en lo 
que se refiere al total de personas que experimentan dificultades, que ha pasado 
desde el 55,9 % al 50,9%, como en lo relativo al grupo que lo hace con dificultad 
intermedia, que ha bajado 5,5 puntos. 
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2008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

7,0%
6,0%
5,0%
4,0%
3,0%
2,0%
1,0%
0,0%

Castilla-La ManchaNacional

2) No puede permitirse una comida de carne, pollo o pescado cada dos días

2011

3) No puede permitirse mantener la vivienda con una temperatura adecuada

20112008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

18,0%
16,0%
14,0%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

Castilla-La ManchaNacional

4) No tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%

Castilla-La ManchaNacional
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5) Retrasos en pago de gastos de vivienda principal en los últimos 12 meses

20112008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

18,0%
16,0%
14,0%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

Castilla-La ManchaNacional

2008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

7,0%
6,0%
5,0%
4,0%
3,0%
2,0%
1,0%
0,0%

Castilla-La ManchaNacional

6) No puede permitirse disponer de un automóvil

2011

No puede permitirse disponer de un ordenador personal

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

14,00%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

Castilla-La ManchaNacional
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Castilla-La Mancha: Dificultad para llegar a fin de mes

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Con mucha dificultad

Con dificultad

Con cierta dificultad

14,1%

20,1%
16,5%

10,7%
14,6%

21,8%
16,1% 17,0% 16,9% 9,4% 9,3%

19,7% 15,8% 18,3%

13,5%
21,8%

19,2%

33,5%

12,4%
16,8% 15,7%

19,3%
13,8%

26,6% 24,0%

21,6%

27,0%
24,2%

33,7%

33,3%

30,0%
27,2%

27,8%

BITH 2008-2018 (0 a 59 años)  
Castilla-La Mancha

2008

6,6

5,0

2009

7,6

6,0

2010

10,8

11,3

2011

13,4

14,8

2012

14,3

15,3

2013

15,7

19,9

2014

17,1

14,9

2015

15,4

15,6

2016

14,9

18,8

2017

12,8

12,8

2018

10,7

12,3

Nacional

Castilla-La Mancha

40,0 %

30,0 %

20,0 %

10,00 %

0,0 %

El 12,3 % de la población menor de 60 años que reside en Castilla-La Mancha 
vive en hogares con baja intensidad de empleo. Esta cifra supone una pequeña 
reducción con respecto a la del año pasado (seis décimas) y un cierto retroceso 
con respecto a la evolución de las cifras nacionales. 

Por otra parte, aunque la tasa BITH se ha reducido mucho desde su valor máximo 
en 2013, multiplica por 2,5 veces la que se registraba antes de la crisis, es decir, 
aún es extraordinariamente elevada. 
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RENTA MEDIA por u. consumo 2008-2018
Castilla-La Mancha

2008

16.190

13.898

2009

17.042

14.712

2010

16.922

15.130

2011

16.280

13.720

2012

16.119

13.307

2013

15.635

12.673

2014

15.405

12.824

2015

15.408

12.725

2016

15.842

13.106

2017

16.390

13.604

2018

16.937

14.305

Nacional

Castilla-La Mancha

Después de alcanzar su punto más bajo en el año 2013, la renta media por unidad 
de consumo en Castilla-La Mancha se mantuvo estancada durante dos años 
para comenzar en el año 2016 un proceso de recuperación que se mantiene 
hasta hoy y, la ha llevado a alcanzar los 14.305 €. Así, en este último año la renta 
media se incrementó en 701 €, lo que supone un crecimiento del 5,1 %. A pesar 
de estos resultados, recientes, la renta por unidad de consumo en 2018 es 2632 
€ (-15,5%) inferior a la media nacional y se mantiene como la quinta más baja 
de todas las regiones, después de Extremadura, Canarias, Andalucía y Murcia. 
Además, la mitad de la población (50,2%) tiene ingresos por unidad de consumo 
inferiores a los 1.000 € mensuales (decil 4, o menos).

Finalmente, la disminución de la tasa BITH de este último año se debe 
exclusivamente al comportamiento entre los hombres, cuya tasa se ha reducido 
1,8 puntos. En las mujeres, por el contrario, la tasa BITH se ha incrementado 
nueve décimas y, con esta evolución, las diferencias por sexo para este año 
prácticamente se eliminan. En la actualidad, el 12% de los hombres y el 12,6% de 
las mujeres viven en hogares con baja intensidad de empleo.
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Por otra parte, la población con ingresos más bajos se ha incrementado, lo que 
muestra un aumento del deterioro de los grupos de población más pobre. Esto 
ha sucedido en el caso de las personas que forman parte del decil 1, cuyos 
ingresos anuales son inferiores a 6104 €, y que se han incrementado hasta el 
15% de la población. 

Finalmente, un grupo con características especiales es el de la población mayor, 
cuyas rentas están casi totalmente determinadas por el importe de la pensión 
que reciben. La tabla siguiente muestra que, en Castilla-La Mancha, algo más 
de 91.000 personas, 1000 más que el año anterior, reciben una pensión cuyo 
importe es inferior al mínimo considerado para no ser pobre. Es decir, el 24,5 % 
de todas las pensiones y, si se consideran solo las de viudedad, casi todas de 
mujeres, el 25,2 %, tienen un importe inferior al umbral de pobreza. Además, para 
el 5,5 % del total, el importe de la pensión es inferior al umbral de pobreza severa 
(calculado para 14 mensualidades según el 30 % de la mediana de renta). 
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2008

Castilla-La Mancha: Umbrales de pobreza

Nº de pensiones por Pobreza, Clase y Tramos de cuantía
(a 31 diciembre de 2018)

Hasta 150 €

De 150,01 a 317 €

De 317,01 a 450 €

De 450,01 a 634 €

De 634,01 a 1,000 €

De 1.000,01 a 2.000 €

Más de 2.000 €

Todos los tramos

TOTAL EN POBREZA

%

TOTAL EN POBREZA SEVERA

%

                94   

              534   

           6.724   

           9.123   

        15.781   

           9.321   

           1.861   

        43.438   

        16.475   

37,9%

              628   

1,4%

CASTILLA-LA MANCHA Incapacidad 
permanente

Fuente: Elaboración propia con datos del Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social

             1.653   

             2.590   

           10.505   

           22.382   

        103.884   

           55.411   

           18.893   

        215.318   

           37.130   

17,2%

             4.243   

2,0%

Jubilación

7.114

8.379

Umbral nacional Umbral Castilla-La Mancha

980   

5.555   

           8.741   

9.010   

63.862   

8.376   

26   

96.550   

        24.286   

25,2%

          6.535   

6,8%

Viudedad

              448   

8.269   

1.520   

1.079   

3.252   

366   

                15   

        14.949   

        11.316   

75,7%

           8.717   

58,3%

Orfandad

               64   

             428   

               97   

         1.493   

             281   

             144   

                 4   

         2.511   

         2.082   

82,9%

             492   

19,6%

Favor 
familiar

3.239   

17.376   

27.587   

43.086   

187.061   

73.618   

20.799   

372.766   

91.288   

24,5%

20.615   

5,5%

Todas la 
opciones

Umbral de pobreza (Mensual, 
14 pagas)
Umbral de pobreza severa  
(Mensual, 14 pagas)

634 €

317 €

Castilla-La Mancha: Pobreza según umbral

2008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 20182011

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Umbral nacional Umbral Castilla-La Mancha España

2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 20182011

7.781

8.877

7.397

8.763

6.742

8.358

6.823

8.321

6.614

8.114

6.621

7.961

6.697

8.011

6.874

8.209

6.958

8.522

7.587

8.871
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Como puede verse en el gráfico anterior, para el año 2018 el umbral de pobreza 
regional en Castilla-La Mancha es de 7587 €, cantidad que es 1.284 € inferior al 
umbral oficial. La utilización un umbral regional para calcular la tasa de pobreza 
implica que todas las personas residentes en Castilla-La Mancha cuyos ingresos 
por unidad de consumo están entre 8.871 € y 7.587 €, dejan de ser considerados 
pobres sin modificación alguna en sus condiciones de vida y solo por efecto de 
la modificación metodológica. Así, las tasas de pobreza de Castilla-La Mancha, 
que normalmente son muy altas, pasan a ser, para todos los años, inferiores 
o muy cercanas a la media nacional. Por ejemplo, para el año 2018, la Tasa de 
Riesgo de Pobreza calculada con su umbral regional se reduce hasta el 23,5 %, 
unos 6,4 puntos inferior a la oficial, es decir, a la que se obtiene con la utilización 
del umbral nacional. 
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